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Zgodnie z wielowiekową tradycją Kościoła piątek posiada
charakter pokutny. W tym dniu, katolicy w Polsce
zachowują wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych [kan.
1251 KPK]. 
  
  Zbliża się Dzień Zaduszny [2 listopada 2018]. Wiele osób
wyrusza wówczas na cmentarze, gdzie spoczywają ich
zmarli rodzice i krewni. Jest to także czas spotkań w
domach, w rodzinnym gronie.
  
  Biorąc powyższe pod uwagę, udzielam katolikom diecezji
elbląskiej i przebywającym w jej granicach, dyspensy od
wstrzemięźliwości od pokarmów mięsnych w piątek 2
listopada 2018 roku. Równocześnie proszę o modlitwę i
jałmużnę, to jest wsparcie biednych i znajdujących się w
potrzebie.
  
  +Jacek Jezierski ? biskup elbląski
  
  Elbląg, dn. 30 października 2018
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